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Éducation   Loisir  
 

 
  

 
 

École primaire  Maternelle à 6
e
  Bibliothèque 1      

École secondaire Mont-Laurier  Chasse et pêche 2      

Centre d’études 

collégiales 

Mont-Laurier  Campings 5      

Centre de formation 

professionnelle 

Mont-Laurier  Parc municipal 1      

Université Mont-Laurier  Patinoire extérieure 1      

Centre de formation 

continue 

Mont-Laurier  Sentier motoneige et quad 2 
 

    

Services 
  Service de terrain de jeux 1      

Casse-croûte  2  Terrain de balle 1      

Dépanneur  1  Terrain de tennis 1    
 

 

Épicerie  1  
Attraits 

      

Auberge 1  Sentier de tir à l’arc, 

nombreux lacs 

      

Pourvoiries 6  ensemencés (ombles et 

truites) camping 31 Milles 

    

 

 

Chalets 36         

Poste d’essence  2  
Plans d’eau 

      

Quincaillerie  1  Rivière du lièvre, lac-des-

Ours, lac-du-Camp, 

      

Restaurant  1  Lac des 31 Milles,  

lac Butter 

 

 

  

 

 

Santé 
        

Clinique médicale  1 fois par mois        

CLSC-CHSLD 25 km (NDL) 

40 km (Mt-L) 

       

Dentiste 40 km         

Hôpital 40 km         

Pharmacies 25 km (NDL) 

40 km (Mt-L) 

        

Résidences pour 

personnes âgées 

25 km (NDL) 

40 km (Mt-L) 

   

 

    

 
         

NDL= Notre-Dame-du-Laus 

Mt-L= Mont-Laurier 
        

          

         

         

Population : 723 

 

5, chemin de l’Église 

Notre-Dame-de-Pontmain, 

(Québec)  J0W 1S0 

 

Téléphone : (819) 597-2382 

Télécopieur : (819) 597-2231 

 

dg@munpontmain.qc.ca 

 

mailto:mun.pontmain@ireseau.com

